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Gesundheit durch  E rnährung!G esundheit durch  E rnährung!G esundheit durch  E rnährung!G esundheit durch  E rnährung!    
 

Nach zwei Jahren Entwicklungs- und Erprobungszeit löst auch bei uns in Europa die neue EM-X® 
Generation die alte ab. 
 
Um EM-X® noch weiter zu verbessern, hat Prof. Higa als Entwickler die alte Rezeptur optimiert. Damit die 
EM-Mikroben ihre fermentative Kraft effektiver entfalten können, wurden einige Rohmaterialien verändert. 
Bei der Rezeptur wurde insbesondere darauf geachtet keine Rohstoffe zu verwenden, die Allergien 
auslösen können. 
 
EM-X

®
 Gold enthält keine der Rohmaterialien, die von der japanischen Regierung als allergen eingestuft 

werden. So sind vor allem Korallenkalzium und Bittersalz (altes Hausmittel zur Entgiftung) neu in der 
Rezeptur. Nach langer Forschungs- und Entwicklungszeit ist es nun möglich auf die bis dahin enthaltene 
Papaya als Ausgangsrohstoff zu verzichten. 
 
Dr. Tanaka, Arzt und Autor des bekannten Standardwerkes EM-X®, außerdem Berater von Prof. Higa bei 
der Weiterentwicklung von EM-Produkten für die Unterstützung der menschlichen Gesundheit, hat seit 
2006 die Wirkung von EM-X

®
 Gold in seiner Klinik überprüft und bestätigt. Auch das von Dr. Bin Kee, in 

Deutschland bekannt durch Ihren Vortrag auf der EM-Festa am Chiemsee, geführte EM-Wellnesscenter 
auf Okinawa (Japan) hat diese Entwicklung begleitet. Die Erfahrungen während dieser Zeit haben zur 
weltweiten Produkteinführung im Januar 2008 geführt.  
 

Aktuelle Info  Aktuelle Info  Aktuelle Info  Aktuelle Info      
 
Bisherige Erfahrungen mit EM-X Gold zeigen, dass ¾ derjenigen, die EM-X Gold einnehmen, 
eine verstärkte Wirkung feststellen, nur ¼ reagiert, wie bei homöopatischen Behandlungen, mit 
Erstreaktionen wie Fieber oder Symptomverschlechterungen, die im weiteren Verlauf der Einnahme 
von EM-X Gold verschwinden. 
 
Wichtig!!! Die Wirkung von EM-X Gold wird noch verstärkt, wenn es in heißem Wasser oder Tee 
eingenommen wird. Dadurch kann die Menge pro Person  reduziert bzw. eine ganze Familie mit der 
gleichen Menge  EM-X Gold versorgt werden. 
 
Die Einnahme von EM-X Gold als Nahrungsergänzungsmittel  erfolgt auf eigene Verantwortung.  
Der EM-Oderbruch e.V. sieht seine Aufgabe lediglich in der Verbreitung von Information  zu EM-
Produkten. 
    

    


